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PS 

 
Mercredi 8 janvier 
Jeux au gymnase 
Fabrication de couronnes 
Parcours vélo 
 

Mercredi 15 janvier 
Création arbre d’hiver 
Réalisation : Ours polaire 
Activité culinaire : sablé 
Petite moufle 
 

Mercredi 22 janvier 
Réalisation : Bonhomme 
de neige 
Création accessoires 
d’hiver 
Activités cocooning et 
détente 
 
Mercredi 29 janvier 
Atelier artistique :  
Bonhomme de neige à la 

craie 
Création moufle 
Activité jour / nuit 
 
Mercredi 5 février 
Petits jeux au gymnase 
Atelier d’expression : 
 pâte à modeler 
 

Mercredi 12 février 
Kamishibai à la 
bibliothèque 
Masque 
Yoga 
 
Mercredi 19 février 
Grand jeu  
Atelier d’expression 

MS 

 
Mercredi 8 janvier 

Jeux au gymnase 
Jeu : les ours polaires 

Création banquise 
 

Mercredi 15 janvier 
Coton et paillettes 

Bataille de boule de neige 
Jeu : cherche et trouve 

 

Mercredi 22 janvier 
Banquise et compagnie 
Création nuage de pluie 

 
Mercredi 29 janvier 

Création : Chouette 
Harfan 

Chasse aux flocons 
Parcours de motricité  

 
Mercredi 5 février 

Activité culinaire : crêpes 
party 

Et cookies 
Création ours polaire sous 

aurores boréales 
 

Mercredi 12 février 
« Potion magique » 
Atelier scientifique : 
peinture gonflante 

Yoga 
 

Mercredi 19 février 
Jeu de relais et parcours 

de l’hiver 
Atelier d’expression 

 

GS 

 
Mercredi 8 janvier 

Jeux au gymnase 
Atelier d’expression 

 

Mercredi 15 janvier 
Modelage pâte auto-

durcissante 
Maquette de la forêt 

d’hiver 
 

Mercredi 22 janvier 
Chasse aux émotions 

Ballon prisonnier  
 

Mercredi 29 janvier 
Paysage peinture et 

pliage 
Balade et histoires dans 

Ludon 
 

Mercredi 5 février 
Jeux au gymnase 
Lecture animée 

Jeux sportif au parc 
Découverte de jeux de 

société 
 

Mercredi 12 février 
Lecture kamishibaï 

Jeux de sportif au stade 
Découverte de jeux de 

société 
 

Mercredi 19 février 
Création de jeux de 

société et jouons avec 
Atelier d’expression 

 



 


