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9 -11 ans 

ALSH LUDON MEDOC 
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 MATIN APRES-MIDI 

LA PREHISTOIRE 

06/07 
Initiation tir à l’arc 

Construction de hutte 

Atelier peinture 

Initiation tir à l’arc 

Fresque de la préhistoire 

Construction de hutte 

07/07  

GRAND JEU : deviens un homme de Cro-

Magnon 

Atelier poterie 

Parcours de l’homme de Cro-Magnon 

Création de bijoux 

08/07 

Intervenante art et conte 

Atelier dessin au charbon 

Initiation rugby 

Intervenante art et conte 

Atelier pyrogravure 

Jeu : chasse à la sagaie 

A partir de 18h30 grandes olympiades en famille 

Auberge espagnole (chacun amène son pique nique) 

LE MOYEN-AGE 

 

11/07 

Initiation danse médiévale 

Fabrication d’armure de chevalier 

Jeu des 3 royaumes 

Création de coiffes 

Jeu : les seigneurs s’affrontent 

Création de pièces anciennes 

12/07 
 

GRAND JEU : la rencontre des royaumes 

Atelier vitraux 

Combat de joute 

Fabrication de heaume 

13/07 

Pique 

nique 

Sortie plage BOMBANNES 

Départ : 9h00 

Retour :17h30  

Du 11 au 13/07, mini séjour à vélo pour les 9-11 ans sur inscription (limité à 16 places) 

L’EGYPTE 

18/07 Création momie géante 

Maquette de Gizeh 

Jeu : sauvons Cléopâtre 

Fabrication collier scarabée 

Prénom en hiéroglyphes 

Jeu du sphinx 

19/07 

Pique 

nique 

Sortie Cap sciences 

Départ : 9h00 

Retour : 13h00 

Maquette de Gizeh suite 

Création de pyramide 

Jeu de l’amulette 

20/07 

Pique 

nique 

Sortie plage BOMBANNES 

Départ : 9h00 

Retour :17h30  

21/07 Maquette de Gizeh suite 

Atelier papyrus 

Jeu : les pilleurs de pyramides 

Momie géante suite 

Masques de pharaons 

Initiation à la pétéka 

 VEILLEE : Le réveil de la momie. Veillée avec nuitée sur inscription  

 

22/07 

Jeu : le zagamor 

Coiffe égyptienne 

Concours de la plus belle pyramide 

Portrait égyptien 

Création de l’amulette 

Jeu dans le Nil 

LES PIRATES 

25/07 

Pique 

nique 

Sortie plage BOMBANNES 

Départ : 9h00 

Retour :17h30  

26/07 Jeu : un pirate n’a peur de rien 

Création bateau géant 

Fabrication de longue vue 

Jeu : moussaillons sur le fil 

Origami pirates 

Création bateau géant suite 

27/07 Fabrication carte au trésor 

Création du coffre de barbe noir 

intervenant BMX 

Atelier  l’île aux pirates 

  black pearl contre le hollandais volant 

intervenant BMX 

28/07 

P.nique 

Sortie block out le matin 

Départ : 9h00 

Retour : 17h30 

Pique nique sur Bordeaux 

Jeu de piste au grand théâtre l’après-

midi avec l’office du tourisme 

 MATIN APRES-MIDI 

29/07 
Fabrication de mini navire 

crée ton costume de pirate 

maquillage 

 

GRAND JEU : pirates des caraïbes 

Du 27 au 29 juillet, mini séjour à la TESTE pour les 6-8 ans sur inscription (limité à 24 places) 

LES COWBOYS ET LES INDIENS 

01/08 Atelier déco 

Jeu de la plume 

Création d’attrape rêve 

Jeu : les indiens contre les cowboys 

Fabrication d’un totem 

Création d’un arc 

02/08 
 

GRAND JEU DU FAR WEST 

03/08 

Pique 

nique 

Sortie plage BOMBANNES 

Départ : 9h00 

Retour :17h30  

04/08 

 

Pique 

nique 

Sortie FUN ARCHERY à AVENSAN 

Pour les 8-11 ans 

Départ :9h 

Retour :17h30 

Sortie centre équestre Landriole à 

CASTELNAU pour les 6-7 ans 

Départ : 9h00 

Retour : 17h30 

Veillée avec nuitée sur inscription :  

Le village des amérindiens 

05/08 Affiche wanted 

Initiation danse country 

Intervenante sarbacane 

Atelier coiffe d’indien 

Jeu du totem 

Intervenante sarbacane 

LES GAULOIS ET LES ROMAINS 

08/08 Atelier culinaire : la potion magique 

Maquette village gaulois 

Jeu à l’attaque de l’empire romain 

Jeu Astérix contre les romains 

Création du casque centurion 

Fabrication de mini catapulte 

09/08  

GRAND JEU : Les Olympiades antiques 

10/08 

Pique 

nique 

Sortie plage BOMBANNES 

Départ : 9h00 

Retour :17h30  

11/08 Initiation à la pétanque 

Fabrication d’un menhir 

Atelier : ramène ta potion 

Jeu : l’attaque des vikings 

Atelier : masque gaulois 

Initiation handball 

12/08 Jeu : à la recherche du druide 

Atelier photo Booth 

Initiation danse gallo-romaine 

Sortie mégarama 

Départ :13h15 

Retour :16h30 

Tous les jours et en fonction du temps : activités jeux d’eau. 

Prévoir maillot de bain, serviette, rechanges, casquette et crème solaire, marqués 

au nom de votre enfant 

 L'équipe se réserve le droit de changer le planning d'activités: en fonction du 

temps (Pour les animations en extérieur) et du souhait des enfants (prise en 

compte de leurs attentes et demandes dans la mise en place et l'organisation des 

activités) 


