
 

 

 

 

                                   

                            INFOS PRATIQUES 

OUVERTURE : 7H00 

FERMETURE : 19H00 

Nous vous demandons pour les sorties de bien respecter les 

horaires de départ indiqués sur les programmes. 

De prévenir l’ALSH si vos enfants arrivent après 9h30 

Inscription :  

L’inscription se fait uniquement par le biais des fiches à retirer sur les sites 

maternelles et élémentaires de l’ALSH ou sur le site internet de La Cdc Médoc 

Estuaire et à remettre avant la date limite mentionnée sur celles-ci. Au delà de cette 

date, toute inscription sera sur liste d’attente. Une confirmation vous sera 

communiquée par la direction du centre.  

Annulation :  

Toute annulation sera effectuée auprès de la direction dans un délai de 1 semaine 

avant pour les vacances et 48h avant pour les mercredis. La journée vous sera 

facturée si hors délai sauf si un justificatif médical est transmis à la direction avant la 

fin du même mois.  

 

 

                    

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

Directrice : LAUTREC Elodie 

Direction Adjointe : 

CHIMITS Thibault 

EUDELINE Jonathan 

 

05 56 96 21 90 

alsh.lepian@medoc-estuaire.fr 

 

 

ALSH Le Pian Médoc 

 



 

 
Mercredi 7 Septembre Mercredi 14 Septembre Mercredi 21 Septembre Mercredi 28 Septembre 

 
 

*Règles de vie/Jeux 
de connaissances 

 
*Fusée à bouteille 

 
*Sport Collectif 

 
*Basket 

 
*Défis jeux de société 

 
*Création Marque-
Page « Pokemon » 

 
*Défi Badminton 

 
*Balle au prisonnier 

 
*Défi Time’s Up 

 
*Atelier Culinaire : 
 Rose des sables 

 
*Création Balle 

Antistress 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

*Pixel Art’ 
 

*Origami 
 

*Jeu d’échec 
 

*Randonner au Pian 
 

*Jeux de société  
 

*Jeu du béret 
 

*Initiation Tennis 
 

*Pétanque 
 

*Jeu extérieur : 
 La bataille navale  

 
*Création Aurore 

Boréale 
 

 
 

 
 

*Rugby 
 

*Cache-Cache 
 

*Badminton 
 

*Jeu de l’homme en noir 
 

*Pixel Art’ 
 

*Jeu de relais 
 

*Jeux musicaux 
 

*Jeu au gymnase :  
La balle brûlante 

 
*Création papillon en 

laine 
 

*Jeux de société 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

*Création Avion Géant 
 

*Parapluie coloré 
 

*Olympiades 
 

*Quizz Sport 
 

*Défi Légo 
 

*Activité manuelle avec 
des feuilles d’automne 

 
 *Jeu de la thèque 

 
*« Alphabody » 

 
*Hockey 

 
*Création bombe de bain 



Mercredi 5 Octobre Mercredi 12 Octobre Mercredi 19 Octobre 

 
 

*Création masque 
 

*Défi Photo 
 

*Rugby 
 

*Quizz Numérique 
 

*Médiathèque 
 

*Land’Art 
 

*Fabrication porte clé 
 

*Tournoi de ping-Pong 
 

*Jeux de relais 
 

*Atelier perle 
 

*Handball 
 

*Atelier Graphisme 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Temps fort 
 

Grand Jeu collectif 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Projet enfant 
 

Les enfants décident 
des activités à mettre 

en place 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

  

IMPORTANT 

Le projet enfant, comme énoncé dans le 

projet pédagogique de la structure en 

vigueur, est un temps dédié pour laisser 

les enfants décider à l’intérieur de chaque 

groupe de ce qu’ils veulent faire comme 

activité le temps d’une journée. 

RAPPEL :  

Pensez les enfants à prendre 

une gourde. 

 

La direction se réserve le droit de modifier le planning des activités selon les 

demandes des enfants, le temps ou les aléas indépendants de sa volonté 


