
 

 

 

 

                                   

                            INFOS PRATIQUES 

OUVERTURE : 7H00 

FERMETURE : 19H00 

Nous vous demandons pour les sorties de bien respecter les horaires de 

départ indiqués sur les programmes. 

De prévenir l’ALSH si vos enfants arrivent après 9h30 

Inscription : La réservation peut s’effectuer en ligne sur le site de la CDC via 

le portail famille, ou à défaut par le biais d’un formulaire de réservation papier à 

retirer au sein de chaque accueil de loisirs (un délai supplémentaire de traitement 

sera dès lors nécessaire). Les réservations sont enregistrées au fur et à mesure de 

leur arrivée, dans la limite du nombre de places disponibles pour chaque accueil de 

loisirs. Un mail de confirmation sera adressé. Une liste d’attente sera constituée le 

cas échéant. Les familles seront automatiquement prévenues par mail si la 

demande est acceptée suite à un désistement. Toute activité réservée, non 

fréquentée par l’enfant sans demande d’annulation justifiée dans les délais, sera 

facturée intégralement à la famille selon le tarif correspondant à son quotient 

familial (sauf maladie ou cas de force majeure)  

Annulation : Toute annulation sera effectuée auprès de la direction dans un délai 

de 10 jours avant pour les vacances et 7 jours avant pour les mercredis. La 

journée vous sera facturée si hors délai sauf si un justificatif médical est transmis à 

la direction avant la fin du même mois. 

 

 

                    

 

 

 

 

          

 

 

 

 

Directrice : LAUTREC Elodie 

Direction Adjointe : 

CHIMITS Thibault 

EUDELINE Jonathan 

 

05 56 96 21 90 

alsh.lepian@medoc-estuaire.fr 

 

 

ALSH Le Pian Médoc 

 



 

 

 

Lundi 10 Juillet Mardi 11 Juillet Mercredi 12 Juillet Jeudi 13 Juillet Vendredi 14 
Juillet 

Lundi 17 Juillet 

 
*Jeux au city 

« Poisson 
pêcheur » 

« Cabane du 
pêcheur » 

 
 

*Mon poisson à 
l’encre 

 
*Création 

bouteille à la 
mer 

 
 

*Atelier 
sportif « Course 

de crabes » 
 

*Création étoile 
de mer 

 
 

*Jeu 
« Pêche au 

trésor » 

 

 
 
 
 
 
 

Intervenant 
extérieur 

 
« PETITES 
BETES DE 
LA MARE » 

 

 
 

*Création de 
cerf-volant 

 

 
*La pieuvre de la 

Maison des 
Vacances 

 
 

*Création « Petit 
poisson dans 

l’eau » 
 

*Balade dans les 
bois 

 
 

*Jeu collectif 
« Poule Renard 

Vipère 
 

*Création tongues 
de l’été 

 
*Volley ball 

 
*Défi pâte à 

modeler 
 

*Fabrication d’un 
aquarium 

 
*Médiathèque 

 
 

*Création étoile de 
mer 

 
*Atelier culinaire : 
Rose des sables 

 
 

*Lancer de 
coquillage 

 
*Parcours relais 

sportif 

 
 

*Jeu : La chasse 
aux ombres 

 
*Décoration de la 

salle (Algues) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

FÉRIÉ 

  
*Chansons et 

chorégraphie de 
l’été 

 
 

*Création : Monsieur 
le crabe 

 
*Mon aquarium 

géant 
 

*Ma main poisson 
 

Jeu : Poisson-
Pêcheur 

 
Création méduses 

 
 

*Fresque sur le 
monde marin 

 
*Fabrication d’un 

bâteau 
 

*Création bouteille à 
la mer 



Mardi 18 Juillet Mercredi 19 Juillet Jeudi 20 Juillet Vendredi 21 Juillet  Lundi 24 Juillet 

 
*SORTIE A LA 

PLAGE  
(Arrivé à 9h pour 

l’appel retour 17h) 

 
 

*Quizz animaux de 
la mer 

 
*Fresque d’été 

 
*Mosaïque de la 

playa 
 

*Origami sur le 
monde marin 

 
 

Jeu : 
« Les dents de la 
mer » et « touché 

coulé » 
 
 
 
 

 
*Cabane dans les bois 

 
 

*Pôts souvenir des 
vacances 

 
*Jeu : Libérer les 
animaux marins 

 
 

*SORTIE A LA PLAGE 
(Arrivé à 9h pour 

l’appel Retour 17h) 

 
 

 
*Jeux sportifs 

 
*Atelier culinaire : 

« Pop Cake » 

 
 

*Mémory de la mer 
 

*Création pôt à 
crayon marin 

 
*Jeux musicaux 

 
 

*Fresque d’été  
 

*Création tortue des 
mers  

 

 

*Jeu : 
Chante et signe 

 
 

*Mes ustensiles de 
plage 

 
*Jeu du « Pikachu » 

 
 

*Jeu : Franchir 
l’océan 

 
*Mon collier Hawaïen 

 
 

*Jeu : Le livreur de 
pizza 

 
*Création d’un 

bateau 
 

 

 
*Création coffre au trésor 

 
 

*Fresque sur l’océan 
 

*Mousse coloré 
 

*Création emprunte de pied 
dans le sable 

 
*Clownfish craft 

 
 

*Atelier lecture  
 

*Parcours sportif 

 
 

*Jeu : 
Baleine Requin Dauphin 

 

 



 

Mardi 25 Juillet Mercredi 26 Juillet Jeudi 27 Juillet Vendredi 28 Juillet  Lundi 31 Juillet 

 
*Les accessoires de 

la sirène 
 

*Jeux au dojo 

 
 

*Création cadre 
photo 

 
*Mes pieuvres 

rigolotes 

 
 

*Jeu du Blind test 
 

*Fabrication 
guirlande des mers 

 
*Jeux collectifs 

 

 

 
 
 
 
 
 

SORTIE PARC 
DU MOULINEAU 
A LA JOURNEE 

 
(Arrivé à 9h pour 

l’appel) 
 

 
 
 
 
 

 
*Le perroquet du pirate 

 
 

*Médiathèque 
 

*Parcours vélo 

 
 

*Création marionnette 
poisson 

 
*Jeu de relais 

 
*Pêche à la ligne 

 
 

*Volley ball 
 

*Parcours de motricité 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

TEMPS FORT  
 

OLYMPIADE DE 
L’ATLANTIDE 

 

 
 
 
 

 
 

 

 
 

 
*A la découverte 

du poisson-
Pyjama 

 
*Projet enfant 

 
*Journée pyjama  

 
*Projet enfant 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Mardi 1er Août  Mercredi 2 Août Jeudi 3 Août Vendredi 4 Août Lundi 7 Août 

 
*SORTIE A LA 

PLAGE  
(Arrivé à 9h pour 

l’appel retour 17h) 

 
 
 

*Fresque sur le 
monde marin 

 
*Atelier Land’Art 

 
 

*Jeux de relais 
avec de l’eau 

 
*Jeux collectifs 

 
 

*Création : 
L’ombre de la 
petite sirène  

 
JOURNEE DES 
EXPERIENCES 

 
*Bouteilles 

sensorielles 

 
 

*Pâte « OPEK » 
 

*Mes z’animos 
glacés 

 
 

*SORTIE PLAGE 
(Arrivé à 9h pour 

l’appel Retour 17h) 
 

 
 

 

Balade des 
poissons 

heureux dans 
le Pian-Médoc 

 

 
 

*Atelier lecture sous 
les arbres 

 
 

*Atelier jeux de 
société 

 
 

 
*Jeu à l’aveugle  

 
*Ma plage personnalisé 

 
 

*Parcours de siamois 
 

*Jeu : Le guide et 
l’aveugle 

 
*Course de crevettes 

 
 

*Multi-jeux sportifs 
 

*Bataille d’eau 
 

*Création de masques 

 

 
*Création hippocampe 

 
 

*Ma couronne de la mer 
 

*Jeux sportifs 

 
 

*Jeu : Tic-Tac Boom 

 
 

*Paysage en arc en ciel 

 



 

Mardi 8 Août  Mercredi 9 Août Jeudi 10 Août Vendredi 11 Août Lundi 28 Août 

 
*Jeux au city 

 
 

*Disque coloré 
 

*Création bijoux 
d’été 

 
 

*Création galet de la 
mer 

 
 

*Atelier Yoga 

 
 

*Mon arbre en 
pointillisme  

 

 
 

 
 

INTERVENANT 
LEGO A LA 
JOURNEE 

SUR LE 
MONDE 

AQUATIQUE 
 

 

 
*Médiathèque 

 
 

*Ma petite sirène 
 

*Déco à la craie 

 
 

*Création puzzle 
 

*Partie de football 
au city 

 
*Pétanque 

 
 

*Ma pieuvre 
rigolote 

 
*Créatiojn : La 
plage et son 

couché de soleil 
 

 

 
 
 
 
 
 

FETE DES 
ABYSSES 

 
FETE DES 3-6 

ANS 

 

 
 
 

 

 
*Peinture de l’océan au gros sel 

 
 

*Jeux des couleurs 
 

*Médiathèque 

 
 

Atelier Yoga 
 

*Jeu : La chasse aux couleurs 

 
 

*Parcours aquatique 
 

*Mon bouquet de fleurs 
 



 

Mardi 29 Août  Mercredi 30 Août Jeudi 31 Août Vendredi 1er Septembre Lundi 4 Septembre 

 

 
 
 
 
 

JOURNEE 
RALLYE 
PHOTOS  

 

 

 
*La table des 

galets 

 
 

*Mon sous-marin 
coloré 

 
*Bulles 

rebondissantes 
 

*Jeu du mémory 

 
 

*Création de 
crabes 

 
*Jeu : Douanier-
contrebandier 

 
*Jeu de la pêche à 

la ligne 
 

Création poissons 
en 3D 

 

 

 
JOURNEE LOTO 

(MATIN) 
 

 

 
*Danse océane 

 
*Jeux collectifs 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

JOURNÉE  
 

PÉDAGOGIQUE  

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

RENTREE 
SCOLAIRE 

2023 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

IMPORTANT 

Les activités en rouge sont dédiées aux 3 ans 

(PS Maison des vacances) 

Les activités en bleu sont dédiées aux 4-6 ans 

(MS-GS Escale) 

 

Les activités en vert sont dédiées à l’ensemble 

des 3-6 ans 

 

La direction se réserve le droit de modifier le planning des activités selon les 

demandes des enfants, le temps ou les aléas indépendants de sa volonté 

ATTENTION ! 

Veuillez prendre note que le 14/07 

l’ALSH est fermé. 

L’ALSH du Pian-Médoc ferme ses 

portes du 14/08 au 25/08 inclus. 

La journée du 1er Septembre est 

une journée pédagogique, l’ALSH 

est fermé ce jour. 

La rentrée scolaire 2023 est fixé au 

Lundi 4 Septembre  

 


